
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           自 113年 1月 16日 

法 務 部 矯 正 署 桃 園 女 子 監 獄 收 容 人 伙 食 菜 單                                                                 
                                                           至 113年 1月 22日 

星 期 早    餐 中      餐 晚      餐 

1/16 
（二） 

稀飯 

醬菜 

罐頭 

(蔬食日) 

飯糰 

素肉鬆 

炸物 

豆漿 
肉燥飯 

豆芽菜 
排骨湯 

1/17 

（三） 

鹹粥 

醬菜 

炸魚 

炒冬粉 

時蔬 

丸子湯 
豬腳拌飯 

茄子 
綠茶 

1/18 

（四）  

饅頭 

果醬 

豆漿 

香腸 

炒蛋 

時蔬 

甜湯 
獅子頭 

綜合蔬食 
酸辣湯 

1/19 

（五） 

稀飯 

醬菜 

罐頭 

雞翅 

玉米粒 

時蔬 

排骨湯 
肉絲拌飯 

胡瓜 
甜湯 

1/20 

 ( 六） 
湯餃 

炒麵 

炸物 
麥茶 

雞丁 

蔬食綜合 
蛋花湯 

1/21 
（日） 

冬粉湯 

茶葉蛋 

雞腿 

炒蛋 

時蔬 

魚丸湯 
鴨肉飯 

綜合蔬食 
紅茶 

1/22 

（一） 

銀絲卷 

果醬 

豆漿 

炸魚 

木耳 

時蔬 

綠茶 
肉片拌飯 

白花椰 
雞湯 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           自 113年 1月 23日 

法 務 部 矯 正 署 桃 園 女 子 監 獄 收 容 人 伙 食 菜 單                                                                 
                                                           至 113年 1月 29日 

星 期 早    餐 中      餐 晚      餐 

1/23 
（二） 

蛋粥 

豆棗 

炸物 

炒蛋 

時蔬 

海芽湯 
瓜子肉 

麵腸 
紅茶 

1/24 

（三） 

稀飯 

醬菜 

罐頭 

雞排 

豆腐 

時蔬 

甜湯 
燒肉 

豆干 
雞湯 

1/25 

（四）  

包子 

豆漿 

炸魚 

冬粉 

時蔬 

蔬菜湯 
排骨飯 

胡瓜 
麥茶 

1/26 

（五） 

稀飯 

醬菜 

罐頭 

大排 

筍干榨菜 

時蔬 

奶茶 
雞肉 

青花椰 
羅宋湯 

1/27 

 ( 六） 
湯餃 

米苔目 

炸物 
蛋花湯 

焢肉飯 

絲瓜 
甜湯 

1/28 
（日） 

麵線 

茶葉蛋 

雞排 

炒黑輪 

時蔬 

甜湯 
雞丁 

南瓜 
排骨湯 

1/29 

（一） 

饅頭 

果醬 

豆漿 

炸魚 

蒸蛋 

時蔬 

玉米湯 
肉燥飯 

苦瓜 
甜湯 



 

 

                                                           自 113年 1月 30日 

法 務 部 矯 正 署 桃 園 女 子 監 獄 收 容 人 伙 食 菜 單                                                                 
                                                           至 113年 2月 5日 

星 期 早    餐 中      餐 晚      餐 

1/30 
（二） 

稀飯 

醬菜 

罐頭 

雞肉 

豆芽菜 
麥茶 

排骨飯 

油豆腐 
玉米湯 

1/31 

（三） 

蛋粥 

醬菜 

鴨肉 

小魚干 

時蔬 

豆腐湯 
酢醬拌飯 

杏鮑菇 
甜湯 

2/1 

（四）  

包子 

豆漿 

炸魚 

炒蛋 

時蔬 

冬瓜茶 
豬排飯 

胡瓜 
雞湯 

2/2 

（五） 

稀飯 

麵筋 

炸雞翅 

玉米炒 

時蔬 

丸子湯 
魚丁 

白花椰 
綠茶 

2/3 

 ( 六） 
湯餃 

炒粄條 

炸物 
甜湯 

肉羹燴飯 

白菜 
豬血湯 

2/4 
（日） 米粉湯 

棒腿 

炒蛋 

時蔬 

蛋花湯 
豬腩飯 

茄子 
紅茶 

2/5 

（一） 

饅頭 

果醬 

豆漿 

炸魚 

洋蔥 

時蔬 

奶茶 
雞肉 

綜合蔬食 
排骨湯 


