
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           自 108 年 07 月 30 日 

法 務 部 矯 正 署 桃 園 女 子 監 獄 收 容 人 伙 食 菜 單                                                                 
                                                           至 108 年 08 月 05 日 

星 期 早  餐 中      餐 晚      餐 

07/30 

（二） 

稀飯 

碎花瓜 

辣豆腐乳 

醃冬瓜蒸肉 

炸肉捲 

炒小白菜 

蔬菜湯 

梅干控肉 

蔥炒素雞 

炒扁蒲 

綠豆撞奶 

07/31 

（三） 

細脯鹹粥 

蔭瓜 

滷棒腿 

酸辣豆腐 

炒莧菜 

冬瓜桂圓湯 

油豆腐燉肉 

酸菜炒肉絲  

冬瓜滷 

鳳梨苦瓜雞湯 

08/01 
（四） 

肉包 

豆漿 

清蒸紅目鰱 

洋蔥炒蛋 

蒜香小黃瓜 

金針木耳湯 

茄汁豬排 

干絲炒肉絲 

炒絲瓜 

冰糖銀耳湯 

08/02 

（五） 

稀飯 

紅豆絲 

花生麵筋 

鹹酥雞 

蒜香炒肉片 

水煮玉米 

奶茶 

馬鈴薯燉肉 

拌海結 

燜南瓜 

竹筍排骨湯 

08/03 

 (六） 

酸辣湯餃 

 

炸香雞塊 

榨菜肉絲  

炒菜豆 

味增海芽湯 

甘藍排骨 

生炒花枝 

蘿蔔滷 

 

米苔目甜湯 

08/04 

（日） 

三絲羹冬粉 

茶葉蛋 

 

炸白口魚 

豆鼓細脯 

拌茄子 

魚丸蛋花湯 

 

芋頭燒鴨 

紅燒獅子頭 

炒胡瓜 

花瓜條雞湯 

08/05 

（一） 

饅頭 肉酥 

百香果醬 

豆漿 

炸蛋黃芋丸 

蒸蛋 

炒甘藍 

玉米蘿蔔湯 

咖哩肉燥 

拌雙耳 

炒油菜 

紅豆甜湯 



 

                                                           自 108 年 08 月 06 日 

法 務 部 矯 正 署 桃 園 女 子 監 獄 收 容 人 伙 食 菜 單                                                                 
                                                           至 108 年 08 月 12 日 

星 期 早  餐 中      餐 晚      餐 

08/06 

（二） 

稀飯 

什錦菜 

香筍 

黃金柳葉魚 

竹筍炒肉絲 

炒 A菜 

安迪湯 

嫩薑控肉 

醬燒油豆腐 

豆鼓苦瓜 

剝皮辣椒雞湯 

08/07 

（三） 

扁蒲粥 

肉酥 

滷雞排 

清蒸臭豆腐 

炒小白菜 

藥燉排骨 

古早味豬排 

銀芽三絲  

燜南瓜 

綠豆地瓜湯 

08/08 
（四） 

鮮肉包 

豆漿 

炸魷魚丸 

麻辣酸菜 

炒莧菜 

冬瓜甜湯 

紅燒五花肉 

蠔油海結 

冬瓜滷 

薏仁排骨湯 

08/09 

（五） 

稀飯 

豆棗 

花生麵筋 

無骨香雞排 

茄汁炒蛋 

拌茄子 

蔬菜蛋花湯 

腐乳鴨丁 

黃金泡菜 

炒絲瓜 

檸檬紅茶 

08/10 

 (六） 

皮蛋瘦肉粥 

甜納豆 

炸秋刀魚 

洋蔥炒培根  

炒油菜 

桂圓甜湯 

蔬菜排骨 

玉米粒燴四色 

炒小黃瓜 

 

玉米排骨湯 

08/11 

（日） 

麻油麵線 

茶葉蛋 

 

炸雞翅 

蒜香肉片 

開陽白菜 

海芽魚干湯 

 

筍干肉燥 

綜合羹 

炒胡瓜 

紅豆湯圓湯 

08/12 

（一） 

饅頭 肉酥 

巧克力醬 

豆漿 

鹹酥雞 

蒸蛋 

炒玉米筍 

梅干筍片湯 

蔭瓜滷肉 

雪菜肉絲 

炒空心菜 

酸辣湯 


