
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                              自 106年 01月 17日 

法 務 部 矯 正 署 桃 園 女 子 監 獄 收 容 人 伙 食 菜 單                                                                 
                                                              至 106年 01月 23日 

星 期 早  餐 中      餐 晚      餐 

1/17 

（二） 

稀飯 

麻油脆瓜 

什錦總匯 

炸漢堡雞肉 

魚香茄子 

炒空心菜 

福州丸湯 

葱炒香腸 

南瓜米粉 

炒萵苣 

砂鍋獅子頭 

1/18 

（三） 

鹹粥 

蠔油干片 

清蒸鱸魚 

茄汁燒豆腐 

炒芥藍 

紫菜湯 

滷雞排 

宮保甘藍 

炒油菜 

酸菜豬血 

1/19 

（四） 

包子 

豆漿  

鹽水雞 

葱炒蛋 

炒茄子 

莧菜魚干湯 

滷龍鳳腿 

胡瓜燴肉羹 

炒小白菜 

薏仁甜湯 

1/20 

（五） 

稀飯 

香筍 

花生麵筋 

椒鹽鮮蝦 

芋香白菜 

炒小芥 

味噌海結湯 

滷棒腿 

鹹蛋苦瓜 

炒青江菜 

金薯燉湯 

1/21 

 (六） 

廣東粥 

豆棗 

肉羹麵 

椒鹽甜不辣 

炒花胡瓜 

 

麵輪滷肉 

芹菜干絲 

炒絲瓜 

枸杞甜湯 

1/22 

（日） 

麻油麵線 

茶葉蛋 

炸肉魚 

味噌油豆腐 

炒大白菜 

香菇芥菜湯 

南乳排骨 

三絲豆包 

炒大頭菜 

玉米蘿蔔湯 

1/23 

（一） 

豆漿 肉鬆 

饅頭 

藍莓醬 

蠔油素鰻 

黃瓜燴素花片 

炒甘藍 

青菜蛋花湯 

無錫排骨 

絲瓜冬粉 

炒敏豆 

地瓜甜湯 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                              自 106年 01月 24日 

法 務 部 矯 正 署 桃 園 女 子 監 獄 收 容 人 伙 食 菜 單                                                                 
                                                              至 106年 01月 30日 

星 期 早  餐 中      餐 晚      餐 

1/24 

（二） 

稀飯 

嫩薑 

什錦甘藍 

炸花枝排 

番茄炒蛋 

炒青江菜 

紫菜湯 

豆瓣鮮魚 

蠔油玉米 

炒大白菜 

蘿蔔湯 

1/25 

（三） 

細脯鹹粥 

五味大黑豆干 

味噌雞排 

五味豆腐 

炒菠菜 

魚丸湯 

豆干滷肉角 

絲瓜枸杞 

炒萵苣 

玉米濃湯 

1/26 

（四） 

包子 

豆漿  

炸漢堡雞肉 

醬爆干絲 

炒小白菜 

海結湯 

木須蛋炒麵 

胡瓜燴香菇 

炒芥藍菜 

芋頭甜湯 

1/27 

（五） 

除夕 

海鮮粥 

芝麻牛蒡絲 

丁香魚干燒肉 

葱炒豬耳 

草莓布丁球 

炒絲瓜 

長年菜湯 

富貴蹄筋煲 

肉粽 

玉米奶酥 

炒空心菜 

綜合火鍋 

1/28 

 (六） 

初一 

八寶粥 

海帶素肉 

起司海鮮排 

蠔油杏鮑菇 

蘋果派 

炒小芥 

黃品海鮮羹 

人蔘雞 

巧好叉燒包 

飛魚卵香腸 

炒油菜 

甜湯圓 

1/29 

（日） 

初二 

稀飯 

紅豆絲 

和風翡翠 

栗子小肋排 

塔香泰式響螺片 

黃金球 

炒花胡瓜 

蘿蔔糕湯 

黃品佛跳牆 

綜合燒賣 

甘露鮮魚 

炒大頭菜 

薑母鴨 

1/30 

（一） 

豆漿 肉鬆 

銀絲卷 

巧克力醬 

香菇素肉燥 

味噌油豆腐 

炒南瓜 

蘿蔔湯 

紅燒鮮魚 

麻辣酸菜 

炒敏豆 

綠豆湯 



 

本表各項菜類價格、來源如受影響，得依實際情形異動調整。 

 

                                                              自 106年 01月 31日 

法 務 部 矯 正 署 桃 園 女 子 監 獄 收 容 人 伙 食 菜 單                                                                 
                                                              至 106年 02 月 6日 

星 期 早  餐 中      餐 晚      餐 

1/31 

（二） 

稀飯 

什錦菜 

豆豉細脯 

冬粉雞丁 

菠菜炒番茄 

炒萵苣 

紫菜湯 

當歸豬腳 

芹菜炒木耳 

炒大白菜 

薏仁排骨湯 

2/1 

（三） 

甘藍鹹粥 

醬燒干片 

酥炸鱈魚 

蛋酥白菜 

炒絲瓜 

榨菜湯 

回鍋肉 

麻辣酸菜 

炒南瓜 

玉米雞湯 

2/2 

（四） 

包子 

豆漿  

香酥雞排 

木須蛋 

炒甘藍 

苦瓜魚干湯 

糖醋里肌肉 

海茸炒肉絲 

炒小白菜 

銀耳甜湯 

2/3 

（五） 

稀飯 

香菇麵筋 

脆瓜炒肉絲 

沙茶鮮蝦 

家常豆腐 

炒空心菜 

魚丸湯 

咖哩豬肉拌麵 

蠔油素雞 

炒芥藍菜 

關東煮 

2/4 

 (六） 

稀飯 

豆棗 

鹹蛋 

粄條湯 

炸香腸 

炒扁蒲 

 

麵輪燒肉 

宮保甘藍 

炒莧菜 

桂圓紅棗湯 

2/5 

（日） 

肉羹麵線 

茶葉蛋 

炸漢堡雞肉 

塔香茄子 

炒地瓜葉 

海結湯 

茄汁鱸魚 

彩椒干片 

炒青花苔 

砂鍋獅子頭 

2/6 

（一） 

豆漿 肉鬆 

饅頭 

草莓醬 

炸素火腿 

醬燒苦瓜 

炒敏豆 

蔬菜湯 

鴨燒芋艿 

絲瓜冬粉 

炒南瓜 

地瓜甜湯 


